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CARGO: FISIOTERAPEUTA 

CANDIDATO: ______________________________________ 

 

QUESTÃO 01 

Durante a pandemia de COVID -19, qual foi uma das principais estratégias 

implementadas pelo Sistema Único de Saúde (SUS) para controlar a transmissão do 

vírus no Brasil? 

 

(a) Fechamento imediato de todas as unidades de atenção básica. 

(b) Vacinação em massa gratuita e campanhas de conscientização. 

(c) Restrição de atendimento a apenas hospitais privados. 

(d) Suspensão coletiva de todas as cirurgias eletivas por tempo indeterminado. 

 

QUESTÃO 02 

Em 2022, a guerra na Ucrânia teve impacto significativo na economia global. Qual foi 

uma das principais consequências econômicas desse conflito? 

 

(a) Aumento nos preços de combustíveis e alimentos. 

(b) Desvalorização do dólar americano. 

(c) Redução da produção de eletrônicos em escala global. 

(d) Expansão do comércio entre Rússia e União Europeia. 

 

QUESTÃO 03 

A Guerra do Contestado foi um conflito entre: 

 

(a) Trabalhadores e latifundiários. 

(b) O governo federal e a população do sertão. 

(c) Indígenas e imigrantes. 

(d) O Governo federal e um movimento messiânico. 

 

QUESTÃO 04 

Assinale a alternativa correta sobre a recente decisão do governo brasileiro de investir 

até US$ 500 bilhões em inteligência artificial (IA): 

 

(a) O investimento será destinado exclusivamente à pesquisa acadêmica em IA. 

(b) O objetivo é impulsionar a indústria nacional de IA e reduzir a dependência de 

tecnologias estrangeiras. 
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(c) O investimento será utilizado para financiar startups de IA em países 

estrangeiros. 

(d) A decisão foi tomada sem consulta ao setor privado e à sociedade civil. 

 

QUESTÃO 05 

Qual dos juristas abaixo é o atual presidente do Supremo Tribunal Federal?  

 

(a) Ari Pargendler. 

(b) Barros Levenhagen.   

(c) Luis Roberto Barroso.  

(d) Teori Zavascki. 

 

QUESTÃO 06 

Após a emancipação política, Colônia Vieira passou a chamar-se “Major Vieira”, nome 

dado em homenagem a qual comerciante e político importante da época? 

(disponível em: https://majorvieira.sc.gov.br/historia/) 

 

(a) Major Joaquim Tomás Vieira. 

(b) Major José Tomás Vieira. 

(c) Major João Tomás Vieira. 

(d) Major Manoel Tomás Vieira. 

 

QUESTÃO 07 

Em relação ao município de Major Vieira é INCORRETO AFIRMAR: 

(disponível em: https://majorvieira.sc.gov.br/informacoes-do-municipio/) 

 

(a) Sua população estimada de acordo com o Censo do IBGE 2022 era de 7.425 

habitantes. 

(b) Está a uma altitude de 986 metros. 

(c) Pertence à Região do Planalto Norte Catarinense. 

(d) Sua instalação foi oficializada em 23 de janeiro de 1961. 

 

QUESTÃO 08 

Qual destas obras arquitetônicas brasileiras é uma das Sete Maravilhas do Mundo 

Moderno? 

 

(a) Elevador Lacerda. 

(b) Cristo Redentor. 
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(c) Estação da Luz. 

(d) Palácio da Alvorada. 

 

QUESTÃO 09 

Sobre a história política do Brasil, em que ano foi eleito o primeiro presidente do país 

por voto direto (popular), e quem assumiu esse cargo? 

 

(a) 1889 – Deodoro da Fonseca 

(b) 1891 – Floriano Peixoto 

(c) 1894 – Prudente de Morais 

(d) 1898 – Campos Sales 

 

QUESTÃO 10 

Qual é a composição da Mesa Diretora 2025 da Câmara de Vereadores de Major 

Vieira? Considerando: presidente, vice-presidente, 1º secretário e 2º secretário, 

respectivamente. 

 

(a) Osni Novack, Silvio Kizema, Talita Regina Rodrigues e Dilma Severgnini Graf. 

(b) Silvio Kizema, Leandro Ribeiro de Castro, Nilson Sphair e Talita Regina 

Rodrigues. 

(c) Silvio Kizema, Osni Novack, Dilma Severgnini Graf e Talita Regina Rodrigues. 

(d) Jadson Schemczak, Carlos Roberto Muchaloski, Anacleto Szabelski e Dilma 

Severgnini Graf. 

 

QUESTÃO 11 

O Componente fisiológico da dor é chamado: 

(a) Transdução. 

(b) Mediação. 

(c) Nocicepção.  

(d) Mecanocepção.  

 

QUESTÃO 12 

Sabemos que a Fisioterapia Pélvica engloba planos de tratamento variados, entre os 

protocolos e métodos mais frequentemente utilizados no tratamento de Incontinência 

urinária em mulheres, estão? 

 

(a) Fortalecimento abdominal e estimulação transcutânea. 
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(b) Treinamento muscular do assoalho pélvico e biofeedback. 

 (c) Massagem na região lombar e alongamentos passivos.  

 (d) Exercícios aeróbicos e eletroestimulação dos membros inferiores. 

 

QUESTÃO 13 

A Paralisia Cerebral Espástica é a mais comum, acometendo 70% dos casos 

diagnosticados. Por que a intervenção precoce é importante em crianças com Paralisa 

Cerebral? 

 

(a) Ajuda a prevenir deformidades musculoesqueléticas e melhora o 

desenvolvimento motor. 

(b) Substitui completamente o tratamento cirúrgico em todos os casos. 

(c) Evita a necessidade de dispositivos ortopédicos no futuro. 

(d) Não influencia no desenvlvimento motor, mas melhora o equilíbrio postural. 

 

QUESTÃO 14 

Após uma cirurgia de reconstrução do Ligamento Cruzado Anterior (LCA), quais são 

os principais objetivos da atuação fisioterapêutica? 

 

(a) Imobilização prolongada, fortalecimento muscular e analgesia. 

(b) Prevenção de aderências, melhora da amplitude de movimento e 

fortalecimento muscular. 

(c) Uso exclusivo de crioterapia, massagem e descanso. 

(d) Restrição completa de carga por 12 semanas. 

 

QUESTÃO 15 

Sobre as algias de coluna, analise as asserções a seguir: 

I Entre as algias da coluna, que acometem milhões de pessoas, destacam-se as 

lombalgias, lombociatalgias, cervicalgias e cervicobraquialgias. 

II A Síndrome dolorosa miofascial é a causa mais comum das algias e disfunções 

dos sistema músculo-esquelético. Esta síndrome manifesta uma condição 

miálgica caracterizada por dor localizada ou referida que se origina em um 

ponto-gatilho miofascial (PG). 

III O termo ponto-gatilho miofascial descreve um nódulo fora de uma banda tensa 

localizado principalmente na placa motora do músculo, no qual forma-se uma 

zona hipersensível e de dor intensa. 
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Está correto o que se afirma em: 

 

(a) I e III, apenas. 

(b) I, II e III. 

(c) I e II. 

(d) II e III. 

 

QUESTÃO 16 

Qual o papel do fisioterapeuta na Atenção Básica de Saúde? 

 

(a) Realizar apenas atividades de reabilitação motora em pacientes com sequelas. 

(b) Trabalhar exclusivamente com pacientes internados em hospitais. 

(c) Realizar laudos e Atestado de Saúde Ocupacional (ASO), atendimentos de 

especialidades de acordo com a demanda, prescrever medicamentos e 

trabalhar com Práticas Integrativas como a Ozonioterapia. 

(d) Atuar na promoção, prevenção, reabilitação e cuidados domiciliares de saúde, 

integrando-se á equipe multidisciplinar. 

 

QUESTÃO 17 

De acordo com Código de ética da Fisioterapia, qual é um dos deveres fundamentais 

do fisioterapeuta? 

 

(a) Divulgar tratamentos sem comprovação científica para atrair mais pacientes.  

(b) Garantir sigilo sobre as informações do paciente, respeitando sua provacidade 

e confidencialidade.  

(c) Priorizar interesses finaceiros acima do bem-estar do paciente. 

(d) Realizar atendimentos apenas em clínicas privadas, ignorando o serviço 

público. 

 

QUESTÃO 18 

Em relação a atuação Fisioterapêutica no Acidente Vascular Cerebral (AVC), qual 

abordagem é fundamental para a recuperação funcional do paciente? 

 

(a) Realizar exclusivamente exercícios de fortalecimento muscular, sem considerar 

aspectos sensorias e cognitivos. 

(b) Focar apenas na reabilitação da marcha, desconsiderando outras funções 

motoras ou atividades da vida diária. 
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(c) Adotar uma abordagem interdisciplinar, promovendo neuroplasticidade por 

meio de estímulos motores, sensoriais e cognitivos. 

(d) Utilizar apenas técnicas passivas, priorizando o repouso absoluto para evitar 

novas lesões. 

 

QUESTÃO 19 

O teste de Lachman é utilizado para avaliar: 

 

(a) Lesão do ligamento cruzado posterior (LCP). 

(b) Lesão do ligamento cruzado anterior (LCA). 

(c) Instabilidade ligamentar colateral medial. 

(d) Instabilidade ligamentar colateral lateral. 

 

QUESTÃO 20 

Na fratura de colo de fêmur em idosos, qual é o fator de risco mais importante? 

 

(a) Osteoporose. 

(b) Atividade física intensa. 

(c) Traumas de alta energia. 

(d) Obesidade. 
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GABARITO  

FISIOTERAPEUTA 

 

CANDIDATO(A): ____________________________________________ 

 

1 A B C D 

2 A B C D 

3 A B C D 

4 A B C D 

5 A B C D 

6 A B C D 

7 A B C D 

8 A B C D 

9 A B C D 

10 A B C D 

11 A B C D 

12 A B C D 

13 A B C D 

14 A B C D 

15 A B C D 

16 A B C D 

17 A B C D 

18 A B C D 

19 A B C D 

20 A B C D 

 

 

 

 

 


