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	ESTADO DE SANTA CATARINA

PREFEITURA MUNICIPAL DE MAJOR VIEIRA
CNPJ/MF 83.102.392/0001-27

Trav. Otacílio Florentino de Souza, 210


CARDÁPIO ESCOLAR / AGOSTO 2015 – LANCHE

	SEGUNDA- FEIRA

03
	TERÇA- FEIRA

04
	QUARTA- FEIRA

05
	QUINTA-FEIRA

06
	SEXTA- FEIRA

07

	- Sucrilhos com leite

ou

- Biscoito doce ou salgado com achocolatado ou suco  
	- Bolo salgado de queijo, presunto e tomate
- Suco de laranja
	- Mingau de aveia com neston

- Maçã

	- Arroz / Feijão

- Carne moída ao molho de tomate c/ cenoura e batata

- Salada de acelga refogada 

- Suco de uva
	- Pão fatiado integral com requeijão cremoso, tomate e alface
- Iogurte de morango

	SEGUNDA- FEIRA

10
	TERÇA-FEIRA

11
	QUARTA- FEIRA

12
	QUINTA- FEIRA

13
	SEXTA- FEIRA

14

	- Biscoito doce tipo caseiro, sabor: manteiga
- Vitamina de frutas (maçã e banana)
	- Quirera com carne suína ao molho de tomate
- Couve manteiga refogada

- Suco de abacaxi
	- Canjica 

- Banana
	- Sopa de feijão (com salsicha, espaguete, batata, cenoura e chuchu)

	- Chineque de creme

- Leite


	SEGUNDA- FEIRA

17
	TERÇA- FEIRA

18
	QUARTA-FEIRA

19
	QUINTA- FEIRA

20
	SEXTA- FEIRA

21

	- Sucrilhos com leite

- Maçã
	- Carreteiro com carne bovina (cenoura, tomate, vagem, ervilha e milho)

- Salada beterraba ralada

- Suco de limão 
	Bolo de cenoura com cobertura

- Bebida láctea pêssego


	- Salada de frutas (maçã, banana, mamão, abacate, laranja) com iogurte e granola
	- Farofa de frango e legumes (cenoura, repolho, vagem)

- Suco de manga



	SEGUNDA- FEIRA

24
	TERÇA-FEIRA

25
	QUARTA- FEIRA

26
	QUINTA-FEIRA

27
	SEXTA- FEIRA

28

	- Biscoito salgado cream cracker

- Achocolatado

- Kiwi
	- Sopa tipo canja (com frango, arroz, batata, cenoura, vagem, abobrinha)

	- Bolo de laranja com cobertura

- Leite


	- Arroz 

- Peixe ensopado (com cenoura, batata, tomate)

- Salada mista de repolho e tomate

- Suco de maracujá
	- Pão francês com carne moída 

- Suco de laranja

	SEGUNDA- FEIRA

31
	****
	****
	****
	****

	- Biscoito doce simples de coco
- Iogurte de morango 
	****
	****
	****
	****
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